Fokus

Trzisté, boudy, venkovanky na rohu

Nejde mi o to, sestavit inventaf vSeho, co tu
1ze koupit a potom snist, ale pfinést svédec-
tvi o tom vlnicim se propletenci, nefalSovaném
trZisti Varsavy, kde se dé den co den nakupovat
zdravé, vzdy Cerstvé zboZi.

Trzisté, které nikdo pfed par lety nemusel
kiisit pidrovskou nélepkou ,farmaiské, kte-
ré tu bylo vZdy, pfed valkou, za komunisti i po
nich. Které odrazi narodni identitu a je vrostlé
do mistni tradice. Takovych je ve Var§avée vicero
a narazite na né v kazdém polském mésté.

Primérny Polak je zvykly chodit tam kupovat
potraviny, pravé tak jako priimérny Ital ¢i Fran-
couz, tedy narody, které dovedou jist a vafit. Ve
Var$aveé neni problém Zit zdravé. Navic zeleni-
nu a ovoce od venkovana nemusite kupovat jen
na trhu, v kazdé ¢tvrti je mnoho stankd, kde se
prodava zelenina od mistnich péstiteld, ik se
jim ,boudy* a uz jejich charakter napovida, ze
viechno tu je od sedldka. A kdyz je sezona jahod
nebo bortvek, na kazdém ctvrtém patém rohu
postava nékdo pfed improvizovanym pultikem
nebo jen pred otevienym kufrem auta a proda-
V4, co se zrovna urodilo.

Tim to viak nekondi. Pro ty, kdo chtéji jist bio
(a maji na to), je ve Var§avé fada obchodi toho-
to typu, se Stavou z granétovych jablek ¢i brusi-
nek nebo ze v8ech jinych mozZnych bobuli a lis-
G, s quinoou, s bio jogurty, bio moukou, bio
syry. Mnoho z nich domaci provenience.

Najdete v nich také velky regél s bezlepkovy-
mi vyrobky (kdo tuto dietu v Cesku dodrzuje,
vi, Ze vSechny bezlepkové polotovary typu tés-
tovin nebo knedlick( se bez vyjimky dovaze-
ji z Polska). Za rohem mého var§avského bytu
otevieli cukrarnu s vylu¢né bezlepkovymi dob-
rotami, navic neslazenymi cukrem. A co nabi-
zeji jeji regaly, vypadé jako nejluxusnéjsi cuk-
réfstvi, nemuseji to viibec byt chudé, bezbarvé
¢i beztvaré vyrobky. A hned o kus dal, na Novém
Svété, je mozZné zajit do restaurace s nabidkou
bezlepkovych jidel.

Ze to viechno nemtiZe byt pravda, Ze ptece
vime, Ze v Polsku je jidlo mizerné kvality? Vzdyt
se to piSe! PiSe, ale néjak jen u nés. Nesouvisi ty
skandély s polskymi potravinami, které obcas
vypuknou, spi§ s tim, Ze nékdo domaci tmysl-
né dovazi zboZi nejmizerné;jsi kvality? Za kolik
je kupuje a za kolik prodava? NemtiZze v tom byt
také zameér a obava z konkurence? Vzdyt polsti
producenti jsou silnf a vyvaZeji do celé Evropy.
V béZné varSavské samoobsluze méte na vybér
deset dvandct druhti ovocnych $tav — a vSechno
mistni produkce.

Ten trh pfekvapi jesté€ jednou malickosti: kaz-
dy prodavacg, at si koupite hlavicku ¢esneku, dva
lilky, nebo pét kilo zeleniny, vdm automaticky
vtiskne s vracenymi drobnymi do ruky ti¢tenku.
Uttenku, kterou mu vyplivne jeho registraéni
pokladna, jako ve zbytku Evropy. A tak je to tady

» Ze Polsko je
chudou zemij,
zemi malych
kSeftaiti a pijakt
vodky, nad kterou
se blahosklonné

usmivame

u védomi své
technické

a civiliza¢ni
nadrazenosti? Kdo
se umi divat, vhima,
Ze ta zeme jde
rychlym tempem
kupredu. «
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vSude: nejen ve vétsich obchodech ¢i restaura-
cich, ale i ve stanku, kdy?Z si koupite noviny nebo
dva listky na tramvaj, kdyZ chcete pilku bagety
nebo jogurt. A nikomu to nepfijde divné, nikdo
s tim nema problém, nikoho nenapadne na vés
zkouset, zda si opravdu pfejete ticet. I laikovi je
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jasné, Ze je potom obtizné kratit stat na danich.

Pred sebou dvanactero jablek
Vratme se k trzisti: k hordm ovoce a zeleniny,
které trhovci pribézné udrzuji v lakavém sta-
vu, dorovnavaji jejich jehlany, odstranuji nahni-
16 kousky. Casto si tu nakladate do sacku sami,
piehrabujete se v zeleniné jako v Cechdch,
néktefi vam ale vybiraji ovoce vlastnorucné, aby
je klienti nepomackali, jako ve Francii ¢i Italii.
Mistni ptivod ovoce znamend, Ze cely trh
na prvni pohled signalizuje, co je za mésic. Na
podzim to byla hlavné jablka, hrusky, $vestky,
ale taky ofechy a ofisky — a vSude houby. Jablka
jsem tu vidél tato: rubin, Sampion, antonowka,
kosztel, paulard, ligol, lobo, piros, celesta, ligol,
gala, delikates — cena 10 aZ 14 korun. Hrus-
ky byly konference, lukaszéwka nebo klapsa.
Svestky wegierki ¢ili madarky (malé jako ty oby-
¢ejné nase) a potom o hodné vétsi §liwa, dom-
browicka, §liwka brzoskwiniowa ¢ili broskvova,
jerozolimki &ili jeruzalémské a japonky ¢ili
japonky, ohromné, velikosti opravdu broskve.
A uZ taky vlasské ofechy i liskové.
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ta: miiZete koupit gargamely (Ze by Smoulové



